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Novények, amelyek oszman-torok
kozvetitéssel kertiltek hozzank

Az oszmén-t6r6k kultirdnak a
magyarsdgra gyakorolt hatdsa kozis-
mert. Elegendd csak a torokok dltal
létrehozott flirddkre, az illatszerek
haszndlatdnak elterjesztésére, €s a
torok konyha specialitdsainak 4tvéte-
Iére utalni. A nagykdzonség eldtt vi-
szont kevésbé ismert, hogy szdmos
novényfaj ugyancsak a torckok koz-
remikodésével honosodott meg nd-
lunk. Néhdny olyan névényt mutatunk
be az olvasénak, amelyek a hédoltség
idején kertiltek elGszOr hozzédnk.

Roézsa (Rosa spp.):

A r6zsdk az egész mérsékelt
égdvben elterjedtek. A fajok nagyon
véltozékonyak, kOnnyen Kkereszte-
z8dnek egymdssal, ami nagyon meg-
neheziti megkllonboztetésiiket. A ro-
zsdknak a legrégebbi id6k 6ta fontos
szerepe van az ember €letében. Ez a
mitol6gidban, a koltészetben €s a kul-
tirtorténetben cgyardnt tikrézédik.

Az egyiptomiak a rézsét a halot-
tak mellé temették, a hires rézsater-
mesztd perzséknak az illata volt ki-
védnalos, a gérogtknél a b4j, az élet-
Orom €s a szerelem jelk€péve vdlt.
Ok Aphroditének és Dioniiszosznak
ajdnlottdk a rézsdt, templomokat és

-istendbrdzoldsokat diszitettek vele,
de a gyGzelembdl visszatért hdsoket
is r6zsakoszornival €kesitették, s ha-
lottaikat is e virdggal tisztelték meg.
A rémaiak szdmdra a r6zsa a bétor-
sdgot ¢s a kGtelességteliesitést jelké-
pezte, gyfztes harcosaikat 6k is ré-
zsdval koszoriztdk. A rémai csdsz4-
rok idejében kifejezett rézsaluxust
dztek, hajészdllitminyok érkeztek
Rémédba Alexandridb6l és mds
észak-afrikai tdjakrél, valamint Ro-
dosz szigetér6l. Az linnepi lakomé-
kon rozsaesG hullott a vendégekre,
s a nyilvdnos fiird6kben rozsaillati
vizben fiirddtek.

A germédnok a csipkebokrot a tiz
szimb6lumdnak tekintették. A maga-
nos rozsa a haldl jelképe volt. Ez a
szerepe megmaradt a kozépkorban
is, amikor egyben a lélek halhatat-
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lansdgédnak szimbdéluma lett. A sirok-
ra rozsdt tltettek €s emlékmiveket
diszitetieck vele. A kereszténység
Madridnak ajénlotta a rézsat, mint a
bétorsdg jelképét. Szent Domokos
pedig 1208-ban bevezette az imdba
a rozsatizért.

A rézsamotivum a mohamedén
vallds virdgszimbolik4jdban is helyet
kapott, mint a hivé ember erényes-
ségének jelképe. Az Otds rézsamoti-
vum az iszl4m épitészet gyongysze-
mének, az isztambuli Kék Mecset
szines Uvegablakainak diszitésében
is megtaldlhato.

Tortk kozvetitéssel kertiltek Eu-
répdba, gy hozzdnk is, a nyugat-
dzsial honossdgui rézsdk. Az elsd sér-
gar6zsdt C. Gesner (svéjci termé-
szettudds, a lefr6 botanika és zoold-
gia megalapitéja) frta le 1561-ben.
Kétféle sdrgar6zsa terjedt el az eu-
répai kertekben, a halvényabb szind
kénrézsa (Rosa haemispherica) €s a
narancsszini bidds rézsa (Rosa fo-
etida). Ndlunk az elsG rozsakertek a
t0rok hddolisdg kordban létesiiltek.

Fiigefa (Ficus carica):

Nyugat-dzsiai eredetd gytimélesfaj.
Kr. e. 1600-161 termesztett nGvény. N4-
lunk védett term6helyeken, napos falak
mentén kiteleld cserje vagy kis fa, na-
gyon édes kortealakd gylimélecsel,
mélyen karéjos levelekkel.

Erdekes, hogy Budén, a Gellért-
hegyen régt6l fogva vadon is tenyé-
szik, val6szinidleg a t6rok id6kben
tortént telepités maradvéanyaként.

Tordkpirosito (Peganum har-
mala):

Egykori t0r0k kertek maradvé-
nyaként a szdzad elején a budai Gel-
Iérthegyen is elSfordult ez a tipikus
sztyeppnovény, amely a Foldkozi-
tenger komyc¢kének sztyeppjeit6l Ti-
betig elterjedt. Magyarorszdgi ki-
pusztuldsa nem a mésodik vildgh4-
borinak, hanem az azt kvetd zava-
ros id6k szakszerdtlen kertészeti
rendezésének koszOnhetd. A 30-40
cm magasra fejlods, viszonylag
nagy fehér virdgd n6vény mindig
dlloményban taldlhat6, szdlanként
sohasem. Maghéja piros festéket,

(Folytatds a 8. oldalon!)



(Folytatds a 7. oldalrgl!)

valamint harmalin €s harmin alkalo-
idokat tartalmaz. A harmalinnél
gyengcbb hatdsd harmint gy6gyszer-
ré is feldolgozzék. Az 4lland6 test-
hémérsékletd 4llatok és az ember
kbzponti idegrendszerére a hammin
kis adagban serkentd és €rzékcsalg-
ddst kelt@ (hallucinogén) hatdsd, mfg
nagyobb koncentrdciéban gércsoket
okoz6 mdéreg! Magjat néhol izzaszts,
badité €s féregliz&szerként hasznil-
jdk. Torokorszdgban fiiszer is. A
maghéjban 1évd piros festékkel a 16-
rék ldnyok, asszonyok arcukat. ke-
ziiket €s Idbukat pirositjak.

Kdzinséges orgona (Syringa
vulgaris):

Korunk rendkiviil kedvelt virdga-
nak, az orgondnak /. Ferdindnd cs4-
sz4r konstantindpolyi kovete, .0. G.
Busbecq volt a felfedezje. Busbecg-
nek torokorszdgi tartézkoddsa alatt
annyira megtetszett ez a ndvény,
hogy Bécsbe visszatérve hézdnak
kertjében meg is telepitette. Elfszér
1589-ben virdgzott itt az orgona,
amelynek 4 bécsiek csod4jdra jartak.

Hosszt ideig az volt a vélemény,
hogy az orgondt a torokok terjesz-
tették el, de van olyan vélemény is,
hogy az orgona igazi haz4ja Kindban
lenne. Az val6ban igaz, hogy Kin4-
ban tobb vélfaja megtaldlhat6, s ezek
egy része vadon is fellelhetd, mig
masokat a régi kinai kertekben mu-
veltek. Az orgona egyik érdekes faj4t
ugyanis a 18. szdzadban D’ Incarville
hittérit6 szerzetes egy pekingi kert-
ben fedezte fel. A Kindban honos
vélfajok és vari4ci6k alapjdn arra ko-
vetkeztettek, hogy Eszak-Kina az or-
gona igazi hazfja, s innen terjedt el
Nyugatra, a Himal4j4n 4t Perzsidba,
a Kaukdzusba, €s vidékenként m4s
€s més formdt 6ltdtt, legismertebb
forméja pedig, mint kézonséges of-
gona jutott el Eur6pédba. A mdsik fel-
tevés szerint, amelyet aldtdmaszt Ra-
paics Raymund akadémikus is, az or-
gona jellegzetes balkdni névény,
mert Bulgdridban, Maceddnidban,
Hercegovindban, Szerbidban, Rom4-
nidban ¢s Erdély déinyugati részében
a sziklds leji6kon egyardnt gyakori
cserje. Erdélyben a Bihar-hegység
déli nyidlvanyain és az Al-Duna szik-
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ldin is megtaldltdk. Ebb6l kovetke-
zik, hogy a 16r6kok a Balkdnon vagy
a D¢li-K4rpitokban ismerkedtek
meg vele, s onnan telepitették meg
kertjeikben.

Vadgesztenye (Aesculus hip-
pocastanum):

Budapest egyik legelterjedtebb
fdja a vadgesztenye. Inkdbb a
dombosabb budai oldalon diszlik.
A szelid gesztenyéhez csak a
magja hasonlit, més kapcsolata
nincs vele, Felting fehéres virdg-
bugdirél helyenként ,bokrétafs-
nak” is nevezik, (Kdpalakd virdg-
zatdban 200-300 virdg van.) A tf-
rokok, akik révén elfsz6r jutott
Eur6pa nyugati részébe, kélikds
lovak gyGgyftdsdra haszn4ltdk,
innen szdrmazik régi magyar ne-
ve a ,logesztenye”. Az els§ pél-
ddnya 1586-ban nétt favd Bécs-
ben. A magot C. Clusius, a bécsi
egyetem botanika tandra kapta
ajdndékba az egyik Isztambulban
szolgdlé kovett6l. Maga a fa a
Balkédn déli részén és El6-Azsid-
ban dshonos, de ma médr Eur6pa
minden részén elterjedt, €s ahol
kedvez§ védett helyet taldl, ott
kénnyen el is vadul.

Torok mogyoré (Corylus colur-
naj:

Ungndd Ddvid 1574-78 kozott
volt osztrdk csdsz4ri kdvet a t&rok
Portdn. Ungndd kapott elGszbr t5-
rok mogyorét Isztambulb6l, amely
kés6bb nédlunk is kézkedvelt fa lett,
s a 19. szézadban a diésgy6ri €s
romhédnyi t6rok mogyorék koriil
valésdgos legenddk szOvadiek. A
hatalmasra nétt, de mér kipusztult
di6sgydri mogyoréfa eredetét Nagy
Lajos kirdly kordba vezetik vissza.
A legenda szerint Nagy Lajos ledny4-
nak, Mdridnak a kezéért két kirdlyfi
versengett. Lajos a francia kirdly
fia és Zsigmond, &m a kirdlyldny
szive Drdgffy Baldzs apr6dhoz hi-
zott. A kirdlyi csaldd a di6sgy6ri
vdrban éppen vacsordnil {ilt, ami-
kor megérkezett a két kér6 kovet-
sége. Miria mogyor6t tisztitott,
amikor kirdlyasszony anyja kézolte
vele, hogy Zsigmond lesz a véle-
génye. Az apr6édba szerelmes ki-
rdlyldny ijedtében egy csomé mo-
gyordval a kezében kifutott a vir-
bol, s futdsa kézben néhiny mo-

gyor6 kihullott a kezéb6l, A f6ldre
hullott mogyoré kicsirdzott és fovd
néit. Igy keletkezett amonda szerint
a diésgydri mogyor6fa. Romhanyi
parjardl azt tartja a legenda, hogy
kOzelebdl figyelte 1710. janudr 22-
€n /1. Rékdczi Ferenc a k6zség €s a
Vadaskert k6z6tt ddls csatdt. Ez a
mogyordfa hatalmas termetd velt.
Rapaics mérése szerint a fa t6rzsé-
nek keriilete elérte a 2,6 métert.
Miutdn a t6r6k mogyor6 a Balk4-
non Gshonos, nincs kizérva, hogy
t6r0k kézvetitéssel jutottak el hoz-
zdnk elsé példanyai. Az tény, hogy
ez a favd ndv6 mogyor6faj ma is
kedvelt dfszfa.

Mandula (Amygdalus com-
munis):

Kozép-Azsia melegebb t4jain
Gshonos. Az els6 mandulafdkat a
hédoltsdg idejében  telepitették
Magyarorszdgon. Elhet 100 évig,
elérheti a 10 méteres magassdgot
is. Ndlunk a melegebb helyeket
kedveli, ott termeszthets, ahol a
sz016. Gyimoélesfdink kozil a
legkordbban virit, A kesertt man-
dula magjdban amygdalin és ke-
vés mérgez6 ill6olaj van. Az
amygdalinb6l emésztéskor kék-
sav (cidnhidrogén) keletkezik, és
ez haldlos mérgezést idézhet el6!
Emiatt ma mdr csak az édes man-
dulafajtdkat iiltetik,

Torokbuza (Zea mays):

A kukorica Foldiink egyik leg-
fontosabb termesztett ndvénye. A
biiza €s a rizs utdn a legnagyobb ve-
t¢stertiletet foglalja el Oshazdja Mexiko.
Kolumbusz 1493-ban hozta be Spa-
nyolorszdgba. Magyarorszdgra a
Mediterrdneumbdl keriilt, €s a t8rék
uralom idején terjedt el.

Torok dohany (Nicotiana rus-
tica):

Jean Nicot 11. Ferenc francia ki-
rdly kdvete volt a lisszaboni udvar-
ndl 1560-ban. Ebben az id6ben egy
flandriai keresked6t61 néhdny flo-
ridai szdrmazdsi dohdny n6vényt
kapott, amelyet eliiltetett, s levele-
inek kivonatdval egyik aprddj4-
nak orr-rdkjit prébélta gyégyita-
ni. Nicot az 4ltala felnevelt do-
hinytdvek magvaib6l kiildstt a
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nagy priornak Pdérizsba és Medici
Karalinnak Firenzébe. Hdl4b6l Me-
dici Katalin réla nevezte el a ng-
vényt (Nicotiana). Erdélybe Borne-
missza Pdl erdélyi pisptk 1568-
ban vitte be az els6 nyers-, a tor6k
kovet pedig az els6 szdraz dohdnyt
1576-ban.

A dohdnynak Magyarorsz4gon
hdrom fajdt (a tordk vagy kapado-
hdnyr /Nicotiana rustica/, a virginiai
dohdnyt /N. tabacum/ és a nagyle-
vell dohdnyt /N. macrophylla/) és
szdmos fajtdjdt (convar. ,,Szabolcsi”,
,Virginia Delcrest”, ,,Szarvasi” stb.)
termesztik. A régi id6kben a magyar
paraszt sajdt dohény sziikségletének
kielégitésére kizdr6lag kapadohdnyt
termesztett.

Kapadohany (Nicotiana rustica)

A dohény {6 alkaloidja a nikotin,
legnagyobb koncentrdciéban a leve-
Ickben taldlhaté. Ez az érték a ka-
padohdny esetében, szdrazanyagra
szdmitva, meghaladja az 5 szézalé-
kot. Emiatt a kapadohdnynak ma m4r
csak a nikotingydrtdsban van jelen-
(Gsége.

Torokparadicsom
melongena):

A rojdsgyiimolcsnek vagy padli-
zsdnnak nevezett ,torékparadicsom”™
Afrika trépusi teriileteit6l Délkelet-
Azsidig vadon el6fordulé ndvény.
Els6ként Torokorszdgban és Perzsié-
ban fogték termesziésbe. A magyar-

(Solanum
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sdg a padlizsdnt a t6r6k hédoltsdg
alatt ismerte meg. Utélag dgy td-
nik, nem aratott sikert, mert ma
sem tartozik kozkedvelt zGldségfé-
léink koz€, annak ellenére, hogy
ma mér tobb fajtdjat (provar. dep-
ressum, melongena, serpentum)
termesztik. Melegigényes, hosszi
tenyészidejd novény. Lila vagy li-
lésfekete, hosszikds tojdsdad bo-
gy6i 1 kg-ot is elérhetnek. Legin-
kébb f6zelékként és kirdntva fo-
gyasztjdk, Bogyotermése siitve, fii-
szerezve, olajjal keverve kiting
saldta. A tor6k konyha kedveli.

Torokbors (Capsicum annuum):

A koz€p-amerikai szdrmazdsi fi-
szerpaprikdval szintén a torokok is-
mertettek meg benniinket. Hazank-
ban csak a 18. szdzadban kezdték
termeszteni. A csip6s fajtak égetd fzét
(,-10r6kbors™) a felfdjt bogyltermés
magléceiben 1&v6 capsaicin okozza,
amely nemcsak ételizesfld, hanem
fontos gybgyszeralapanyag is.

Tulipdn, jacint és liliom:

Legkedveltebb hagym4s virdgaink
torok eredetdek.

A tulipdn Gshazéja Perzsit6l Ko-
z€p- és  Kelet-Azsidig, nyugaton a
Foldkozi-tengerig terjed. Ezeken a
teriileteken egykor sok faja €It nagy
szdmban vadvirdgként, kiilondsen a
nagy kiterjedési pusztdkon. Hagy-
méja a régi idSkben a nom4d, gydj-
t6get6 ember elesége volt, Mint dfsz-
novényt elterjedési tertiletén, példdul
Perzsidban, majd kés6bb Tortkor-
szdgban is mér kb. ezer évvel ezel6tt
liltették a kertekbe. Innen szdrmaz-
tak azutin az 1550-es években azok
a tulipdnmagok és hagymdék, ame-
lyekbdl a felnevelt ndvények elGszor
Augsburgban virdgoztak 1559-ben.
A ndvény botanikai és magyar neve
is a perzsa dulbend, tuliban (turbén)
szora vezethetd vissza. Ez egyes tu-
lipdnfajok nem teljesen kinyilt vird-
gdnak turbdnszerd alakjdra vonatko-
zik, ez az alapja a virdg torok tuli-
pédn elnevezésének. A tulipdn Ma-
gyarorszdgon a 17. szdzadban
kezdett elterjedni, ismertté vélni.
Hollandidban a tulipdn ekkor mér
annyira népszerd volt, hogy a hagy-
mdkat silyra mérték, mint a dréga-
koveket.

A mediterrdneumi, illetve nyu-
gat-dzsiai ercdetd sdrga virdgd erdei
tulipdn (Tulipa sylvestris), mint kul-
tirmdvény a Nyugat-Dundntilon for-
dul el6. A kordbban elterjedt kis4-
zsiai Tulipa gesneriana-n kiviil a T.
fosterana, T. greigii, T. tarda stb.
hibrideket, illetve fajtdkat nagy
szamban termesztik nélunk.

A jdcint (Hyancinthus spp.) Dél-
Eur6pdban és Kisdzsidban honos
hagymds nOvény. Nevét a gbrog
mondéban szerepl sz€p ifjurdl Hig-
kinthoszrdl kapta, akit jiték kdzben
Apollé elhajitott diszkosza hal4lra
sebzett a sz€l istenének bosszij4-
bél. Apoll6 az ifjd kifoly6 véréb6l
virdgot fakasztott, hogy &6rok em-
Iéket 4llitson neki a virdg szépsé-
gével €s illatdval. Virdgai a kiemel-
ked6 hisos t6kocsdny csicsrészén
illatos fiirtvirdgzatban nyflnak rovid
kocsanyokon, €s t6lcséres vagy ha-
rang alakdak.

A régiek csak egyféle liliomot il-
tettek kertjeikben, az el6-4zsiai ho-
nossagi fehér liliomor (Lilium can-
didum), amely a legrégibb kerti no-
vények k0zé tartozik. Népszerdségét
azonban nem annyira pomp4s, illa-
tos virdgainak, mint inkdbb hagymé-
Jjanak kOsztnhette, Ugyanis a liliom
hagyméja az 6- és k6zépkorban az
egyik legfontosabb kelléke volt a né-
pi orvosldsnak. Plinius rémai bota-
nikus gy ir réla: ,a fehér liliom
oszlat6, l4gyit6, fdjdalmakat és
¢gést enyhit6, sebeket gydgyits
erGvel bir”. A liliom a kozépkori
virdgszimbolikdban is helyet ka-
pott. Camerarius 1661-ben megje-
lent jelképtandban a fehér liliom az
erényt és az erkdlcsi tisztasdgot
szimbolizélja. Elterjedési terliletén
mészkGhegyeken él, napos helyen
vagy cserjék kozott. A hagyma nyér
végén hajtja ki nagy l4ndzs4s, 4tte-
lel6 t6leveleit. M4jusban-jiniusban
nyilnak a sz4r csdcsrészén széles
t0lcséres, er@s illatd, fehér virdgai.
Igénytelen névény, ma mér t6bb faj-
tdja, véltozata van.

Irdsunk a teljesség igénye nélkiil
készill, szdndékunk csupén az volt,
hogy rdirényitsuk a figyelmet egy
olyan témdra, amelynck — megité-
Iéstink szerint -— teljeskdrd feldol-
gozdsa volna szlikséges.

& Solymosi Pérer



Egy 17. szazad1 torok utazd egészségiigyi
tapasztalatai Magyarorszagon

Bér Evlija Cselebi ttlefrdsdbdl
sok mindent megtudhatunk a 17, sz4-
zadi Magyarorsz4dgrél, annak ezittal
csupdn egészségligyi vonatkozdsait
mutatjuk be.

Mint ismeretes, Evlija Cselebi
(Evliya Celebi) utlefrd, torténetité és
ko1t Isztambulban sziiletett 1611-
ben, €s ugyanitt halt meg 1687-ben.
I'V. Murdd szultfn udvardban tanult,
nevelkedett. Elete folyamdn bejérta
az Oszmdn Birodalom nagy részét,
s rGvidebb id6re Nyugat-Eurépéba is
eljutott. 1660-ban és 1664-ben jart
Magyarorszdgon. Utazdsair6l tizko-
tetes munkdt frt. Az V. €s a VI. kétet
tarfalmazza magyarorsz4gi tapasz-
lalatait — ezen részek Kardcson Im-
re forditdsdban 1904-ben és 1908-
ban magyarul is megjelentek. Evlija
Cselebi olvasményos formé4ban meg-
frt k6nyve érdekes képét adja a ha-
rom részre szakitott Magyarorszag
17. szézadi koz4llapotainak. Bar az
orvosi vonatkozésa szakaszok, meg-
jegyzések ardnylag csekély részét al-
kotjdk az tlefrdsnak, a hazai gyégy-
fird6kr6l €s gyogyvizekr6l készitett
lefrésai, az orvosokrol és a betegsé-
gekrdl irott megfigyelései minden-
képpen érdeklfdésre tarthatnak szi-
mot.

Evlija Cselebi igen eredeti és
aprolékos lefrdsét adja a korabeli Bu-
dénak. Kil6n figyelmet érdemel az
a kozlése, hogy a gy6gyvizek miatt
mér akkor tdvoli orszdgokbdl felke-
resték Budat. (Tehdt gybgyidegen-
forgalmunk nem a 19-20. szdzadban
indult meg.)

Ime a szoveg: ,.E vérosnak gbz-
fiird6re sziiksége nincs, mert sok
hévvize (ilidse) van... Nyolc helyen
teljes és tokéletes hévvize van, Hi-
rcsebbek a Kaun, Vidne, Vaszilik és
Ili-szu. Az Acsik ilidse (nyilt hév-
viz): Frengisztdnb6l €s Magyaror-
szdgbdl kocsikon jonnek oda. A fran-
cia betegségre és mds hétféle bajra
hasznos. E fiird haszndlat4nak sza-
bdlya az, hogy mikor a test egészen
vOrds lesz benne, ki kell menni be-
16le s magdt melegen kell tartani.”
(1t kell megjegyezni, hogy Evlija
Cselebi Magyarorszdgon az orszig
€szaki és nyugati, a t0rokok 4ltal
meg nem széllt részét érti.) Egy m4-
sik budai fiird6r6l igy it a szerz6:
,»Debbdg-Khdne ilidséje: a varos te-
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riiletén beliil 6lomtetejd, diszes fiir-
d6. Ennek a vize is mérsékelt. Vize
kénes 1évén, szétvigott kénnek sza-
géval bir. Az aranymiivesek palac-
kokkal visznek ebbdl a vizbdl s fé-
nyesitési munké4ndl hasznéljék... Ki-
16n tulajdonséga, hogy a flird§ vize
olyan mint az ecet... Ennek a forrd-
$4b6] alul valami iszap marad, ezt
az iszapot az asszonyok néiességiik
helyére kenik. Ez egyetlen sz8rszélat
sem hagy meg, hanem azt leviszi.”

Evlija Cselebi utazédsai sordn el-
jutott Kassdra is. Konyvében az ot-
tani fiird0 lefrdsa mellett megemliti
az ott szolgélatot teljesitd orvosokat
is. Tehdt Kassdnak ,hdrom fiirdGje
van, de nem kupoldsok. Sajétszerd
négyszigletes boltozatd, mésszel és
cementtel épitett kdlyhds flird6k.
Négy oldaldnak kéfalaindl fokozato-
san k6lépes6hoz hasonld helyek van-
nak s azok mindegyikén fiirdéme-
dencék 4dllanak... A flird6i szolgdlatot
mind vénasszonyok végzik, kiknek
mindegyike egy-egy kuruzslé (a Ka-
rdcson 4ltal jegyzetben megadott sz6
jelentése inkdbb: ‘kivénhedt, elag-
gott* - a szerk.) orvos”. Dicsérfleg
emlékezik meg a varos kérhdzdrdl:
w..melybe ha a beteg élettelentil be-
megy, ott feléled, mivel e kolostor-
ban ligyes orvosok vannak, kik az
Efl4zun (Platon) idejebeli tudomdnyt
tokéletesitették.”

Megemliti, hogy €16 orvosair6l a
korabeli Buda volt hires, kozottiik
akadt magyar is: ,,Az orvosok k&ziil
Dsdfer Cselebi, Muszli aga, Ali Z4-
men igen hiresek. Ebben az orszdgban
igen sok iitkGzet van, ezért legtGbb-
nyire a sebészetben jdrtasak. Memi
Zgmen, S4zli Cselebi, Szipahi Madsar
Jovan ... val6sdgos Abu-Szinna: min-
dennap orvosi konyvet olvasgat.”
Ugyanitt értestilhetiink egy korabeli
budai kérhdzrél is. ,,Az Orta dzsdmi
azelStt kérhdz volt, utébb a janicsér
kaszdmya kozelében épitettek egy
kérhdzat. Az idegen szdrmazésy bete-
geket ot helyezik el és dpoljak.”

Erdekes médon az akkor t&rSk
kézen 1€vO érsekuijvari vér lefrdsdnAl
sz6l egy orvosi konyvtdrrdl is, amely
,»Ujvar véardnak hadiszert4rd"-ban ta-
lalhat6. Ezt a kdnyvgyQjteményt bi-
zonnyal a vér kordbbi gazddi hagy-
tak oft. A szbveg szerint: .,... az or-
vosi tudomdényra vonatkoz6 néhany

ezer darab bek6tdtt tekintélyes
konyv, képes anatémiai konyvek és
Ibn-Szinndnak Kénunja is megvan,
hogy mindaz el sem mondhaté, le
sem frhatd.” A néhdny ezres kotet-
szdm felteheten tilzds. De minde-
nesetre igen figyelemreméltd, hogy
ez a var a 17, szézadban orvosi szak-
konyvtérral rendelkezett. ,,A vérban
orvosi felszereléssel, gy6égyszerek-
kel is birtak. ,,S6t némelyik cell4-
ban sebészeti €s szemészeti kistdk s
més gy6gyszerek s néhdny ezer be-
tegségre Opiumos gybégyszerek, has-
hajték és mérgek is vannak készlet-
ben.” Megtudjuk aztis, hogy ,,az 6sz-
szes tdrgyaknak nevei az ajt6kra fel
vannak frva”.

Evlija Cselebi Pécsett is jart. Itt
felkereste egy himeves orvos bicsi-
jaréhellyé vélt sirjat, amelyet az
aldbbi médon Orokitett meg: ,,A Szi-
getvdri kapun kiviil déli irdnyban
hajl6 féGt jobb oldaldn, a paradi-
csomkerthez hasonl6 hegyes f61don,
egy igazhitl twdds orvos volt, aki az
orvosi tudoményban olyan volt, mint
a Messids. Szerette ezt a helyet, azért
itt tartézkodott. Sfrja f6l6tt kupola vagy
mdsféle éplilet nincs, csupdn egy hosz-
szd marvanykd van, melyen kiilonféle
nyelveken val6 {rast lehet 14tmi.”

A 10r6k utazé figyelme sok min-
denre kiterjedt, példdul megemléke-
zett a Nyitra komyéki kertek gy6gy-
ereji retkérdl is: ,,J61 mdvelt, z4rt
kertjeiben mindenféle zoldség bbsé-
gesen terem. Két okdra mens, gom-
bolyd, fekete retke pedig egy orszdg-
ban sem terem, ez a szeleket annyira
eloszlatja, hogy minden- aranyeres
szelet megsziintet.”

Eger bemutatdsa kapcsdn Evlija
Cselebi megemliti, hogy ott sok se-
bész €l: ,,A nép t6bbnyire varbrséget
képez, vannak kereskeddk €s tudésok
is. Kiilondsen sebészeik vannak.”

Végil elmondhatjuk, hogy a
gyakran tilz0, nemegyszer pontat-
lan, de sz6szdtydrsdgdval sok mdsutt
meg nem Orzétt informdci6t nydjté
Evlija Cselebi 1dtlefrdsdt més szem-
pontokbdl is 4t lehetne vizsgélni, s
akkor sokoldalibban ismerhetnénk
meg orszdgunk muiltjdnak féleg 17.
szdzadi, de esetenként a 16. szdzadig
visszanyuld korszakét,

Batdri Gyula
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a9 es . .
A torok Riviéra

A TAN-TURA Utazési Iroda az idegenforgalmi piac
egyik legnagyobb képvisel§je. FO utaztatisi teriilete Afrika,
a Tavol-Kelet, a Kozel-Kelet és Amerika, de kindlatuk ko-
z0tt szerepelnek az eurdpai tengerparti nyaraldsok is (pél-
daul Korfu, Kréta, Tunézia, Spanyolorszdg). Az idén 1j-
donsédggal lepte meg az utazni vigyékat — jiniust6l To-
rokorszdgba is indit utakat. Harci Tibor ligyvezetl igazgatot
arr6l kérdeztitk, miért éppen Torokorszagra esett a vilasz-

#

tasuk, milyenek az els6 honap tapasztalatai és lesz-e az
akciénak folytatisa a jovében.

Torokorszdg a magyarok
szdméra kordbban Isztam-
bult és Ankarét jelentette, a
torok Riviéra ismeretlen fo-
galom volt el6ttiik. A nyolc-
vanas évek bev4sdrl6 turiz-
mus Griiletének befejeztével
Torokorszdg lekerilt a na-
pirendrdl, és kissé elfelejtd-
dott. Ugyanakkor Torokor-
szdg és fbleg a tordk ten-
gerpart pdr év Gla egyre
tobb nyugati utazdsi iroda
prospektusdban  szerepel.
Ugy gondoltuk, itt az ideje,
hogy a magyar turistdk is
felfedezzék e gyonydri, is-
meretlen vidéket. A TAN-
TURA Utaz4si Iroda az idén
egész nyéron indit csopor-
tokat Antalydba, a foldkdzi-
tengeri parvidék legna-
gyobb kozpontjiba.

Miért éppen Antalyét,
azon beliil is két lidiilokor-
zelet: Kemert és Larat v4-
lasztottuk? Antalya csodéla-

netet.
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tos kék tengerével, hosszan
elnyil6 tengerpartjdval ma
egyike a legkeresettebb
idiildhelyeknek. Az utébbi
évtizedben a torfk turizmus
Oridsi tlitemben fejlodot —
gyonybri szélloddk sorai
emelkedtek ki a semmibdl,
szinte egyik naprél a mésik-
ra. Szolgéltatdsaik és szal-
loddik szinvonala Eurdpa
legkedveltebb tdiilGhelyei-
vel veszi fel a versenyt. Ke-
mer 45 km-re fekszik Anta-
lyétol, egy csodélatos 6bol-
ben, a Taurus-hegység 14bé-
nédl. Nem véletleniil nevezik
az Antalya-6bol gybngysze-
mének. Itt taldlhaté Torok-
orszdg egyik  legszebb
yachtkiktdje.  Kemerb6l
nagyon sok szép, a magya-
rok 4ltat még nemigen is-
mert helyre lehet ellftogat-
ni. Kétszdz kilométeres kor-
zeten beliil torténelmi em-
lékekben gazdag vérosok
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Torokorszagbal...

Az ankarai Torok-Magyar Baréti Térsasdg vezetosége 1996. méjus 30-4n a tdr-
sasfig megalakuldsdnak negyedik évforduldja alkalmébdl fogaddst adott.

A misoros rendezvényen, majd az azt kovet§ vacsordn mintegy 150 meghivott
velt részt, koztik az Ankarai Magyar Nagykovetség munkatérsai is.

A misorban kérusok és sz6listdk magyar szerz0k miveivel és népdalokkal 1éptek
fel. Megnyit6 beszédében Anil Cecen, a tirsasdg elnoke az elmult évek alatt elért
eredményeket igen pozitivnak értékelte.

A Nagykdvetség részérfl a rendezvény elSkészitéséért és a két orszdg kozti kap-
csolatok fejlesztéséhez tortént hozzédjérulasért Kéry Gyorgy nagyktvet mondott kosz-
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tucatjait taldljuk: Phaselis
(6ridsi, jO é4llapotban meg-
maradt csarnokaival), Ke-
kova (elsiillyedt tengeralatti
virosdval hitborzongat6 ér-
zést nyijt), Myra (dombon
épiilt kis telepiilés, csodéla-
tos romos templommal,
amely arr6l nevezetes, hogy
Szent Miklés, akinek nevé-
hez a Mikulds legenda fi-
zGdik, itt volt plisptk), Per-
ge, Aspendos (a vildg legé-
pebb, a mai napig miik&dd
Okori szinhdz4val).

A magyarok koziil taldn
kevesen tudjdk, hogy To-
rokorszag t4ji szépségekben
is bovelkedik: Kappadokia,
Pamukkale egyediildll6 ter-
mészeti képzbdményeivel, a
festdi diideni és manavgati
vizeséssel, a szemet gyo-
nyorkddtetd mediterrdn no-
vényzettel felejthetetlen €l-
ményt nyijt az odaldtogat6
turistdknak. De ajinljuk To-
rokorszégot a vizisportok
szerelmeseinek, vagy egy-
szerlien a nyugodt pihenésre
végy6knak is, fiataloknak és
csalddoknak egyarént,

A szélloddk elegéinsak,
foleg négy- és dicsillagosak,
tobb dszémedencével is el-
Idtottak, izlésesen berende-
zettek. Mindeniitt palmafik,
sziklakertek, vizesések, virdg-
kompozici6k és ami a legfébb
— mindez a magyar turistik-
nak is megfizethets dron.

TorGkorszdgban nagyon
szeretik a magyarokat. Ha
meghalljdk a magyar szot,
mosolyognak és beszédbe
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elegyednek velik. Az em-
bernek gy tiinik, mintha mi
mindig nagyon j6 barétok
lettiink volna. A gyerekek,
a fiatalok fantasztikus
nyelvtehetségek. Mindenkit
megszOlitanak, elkisémek
és koOzben magyardznak,
torténeteket mesélnek.
Meglepd mennyire tédjéko-
zottak! Elvezik ezt az alkal-
mi idegenvezetést, és nem
lehet ellendllni nekik. Re-
méljik, hogy a jovOben
egyre t6bb magyar turisti-
nak lesz része a toroék ven-
dégszeretetben.

Ami a jovot illeti... A
TAN-TURA az els6 a na-
gyobb magyar utazdsi iro-
dék koziil, amelyik utasokat
visz Ttrokorszdgba. Ezzel
nevet szereztiink a torok
utazdsi iroddk korében.
Megnovelte az irfntunk
megeldlegezett bizalmat az
is, hogy feliilmuiltuk a szer-
zGdésben lekétott helyeket.
Ez mindenképpen kihat a
jovOre, minden bizonnyal
kedvezOGbb  lehetOségeket
kapunk majd. 1997-es ter-
veink koz6tt szerepel t6b-
bek k6zott a magyarok 4ltal
még kevésbé ismert, un.
klubtidiilési forma megho-
nositdsa. Mit is jelent ez? A
szélloddhoz sport- €és kultu-
rdlis létesitmények tartoz-
nak, amelyek a vendégek
egész napos szérakoztatds4t
biztositjdk. Reggeltdl estig
kiilonféle programokhoz le-
het csatlakozni: az aerobik-
tél kezdve a jégdn 4t a tdnc-
tanfolyamig. Ezek a varid-
ciés lehetGségek rendkiviil
népszeriiek, kiilondsen a
gyermekes csalddok koré-
ben, hiszen attél a firadsdg-
t6l kimélik meg a vendége-
ket, hogy megszervezzék
maguknak a programokat.

J6vore tjdonsdgként
apartmanokat is fogunk ki-
ndlni, amelyeket kiilondsen
a gyermekes csalddoknak
ajdnlunk majd.

Oszintén hisziink abban,
hogy Tortkorsz4g is hama-
rosan olyan népszerd lesz,
mint pl. G&rogorsz4g.
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Czeglédy Karoly
(Pédpa, 1914. december 21. — Budapest, 1996. jinius 20.)

Hosszu betegség utan életé-
nek 82. évében elhunyt Czeglédy
Kaéroly, a nyelvtudomany doktora,
az EO6tvdés Lorand Tudomany-
egyetem Sémi Filoldgiai és Arab
Tanszékének megalapitéja (1960),
majd nyugalombavonuldséig
(1985) tanszékvezetd egyetemi
tandra, a Kor6ési Csoma Tarsa-
sag egykori elndke, majd tiszte-
leti elndke, az MTA Qrientaliszti-
kai Bizottsaganak tagja, az Acta
Orientalia szerkesztdje, illetve
tarsszerkesztdje.

Tudoményos munkdssédgédnak
kézéppontjdban a magyar Gstor-
ténet keleti forrasainak a kutata-
sa Aallott: atfogd jelleggel, tag
Osszefliggéseikben vizsgalta
mindazokat az irott emlékeket
— a latin, gérég és szlav nyel-
viieken tllmen&en az arab, hé-
ber, szir (arami), t6rok, perzsa,
griz, 6rmény, valamint kinai nyel-
ven irédottakat egyardnt —, ame-
lyeket azok a mar letelepedett
népek hagytak rank, amelyekkel
a honfoglaldst megelézéen, van-
dorlasaik sordn kerlltek kapcso-
latba el6deink. Kutatasainak ké-
szinhetben lényegesen eléreha-
ladtak a kinai nagy fattél a magyar
Alféldig terjedd ligetes sztyeppov-
nek a mongol kor el6tti torténetére
vonatkozé ismereteink.

Amikor a mésodik vilaghabord
kitorését kovetben az ifju Czeg-
lédy Karoly a magyar 6stérténet
arab forrdsaival kezdett foglal-
kozni, egyértelm(i volt szamara,
hogy ez a tudomanyterilet ala-
pos turkolégiai képzettség nélkil
nem mivelhetd, minthogy ama
népek, amelyekkel a kelet-eurd-
pai sztyeppén kapcsolatba keriil-
tek eleink, donté tébbségikben
térék népek voltak, a magyarsag
korai térténelmének kérdései te-

hat csak a torok népek torté-
netének 6sszefliggéseiben vizs-
gélhaték. llymédon azutdn Né-
meth Gyula irdnyitdsa alatt elmé-
lyllt turkolégiai tanulméanyokat
folytatott, majd turkoldgiai dokto-
ratust is szerzett. (A sémifiloldgia
targykérében madr kordbban el-
nyerte a doktori cimet.)

Kutatdsaiban, amelyek sorén
az elmélyult, alapos forrasisme-
retet atfogé latdsmaéddal és jézan
kritikai ~ szemlélettel  Gtvozte,
gyakran foglalkozott turkolégiai
kérdésekkel is. Mindenekeldtt
tébb tanulményban vizsgalta a
kazar torténelem, a kazar-ma-
gyar kapcsolatok kiilénbézd as-
pektusait, behatdan foglalkozott
a belstdzsiai nomad térzsszévet-
ségek elnevezéseivel (hun, avar,
ogur stb.), a belsdézsiai és ke-
let-eurépai nomad népek (ogu-
rok, oguzok, ujgurok és tlirkok)
torzsi szervezeteinek kérdései-
vel, a kimek/kipcsak népek kiala-
kuldasénak  problematikajaval,
valamint az avar/uar-hon vandor-
lasok, illetve az ogur-bolgéar tér-
ténelem szdvevényes kérdés-
egylttesével. Ki kell emelniink,
hogy mindeme vizsgalddadsainak
|atokérét hosszd, megfeszitett
munkdval Czeglédy Kdroly
professzor egészen Kinig tagi-
totta ki, s ilymddon lehetévé valt
szamadra, hogy az 6sszeflggd
sztyeppov térténetét egységében
szemlélje.

Paratlanul széles |atokor(, ma
mér elképzelhetetlenil atfogé s
egyben alapos ismeretekkel ren-
delkez6 tuddst gyaszolunk: hia-
nyat az idé mdlasaval egyre in-
kabb érzi majd a magyar tudo-
manyos élet.

& Qrmos Istvdn

Isztambul
fopolgarmestere
Budapesten

: Rangos isztambuli delegaciét fo-
: gadott Demszky Gabor, Budapest
« fépolgdrmestere 1896. junius 23-26.
s kozott. Févarosunkba latogatott Re-
: cep Tayyip Erdodan, Isztambul 18-
: polgarmestere €s felesége, Emine
. Erdogan Mustafa Agikalin f6jegyzé
: és felesége, Saadet Agikalin, vala-
: mint Mehmet Duman, a fépolgar-
+ mesteri hivatal nemzetkdzi kapcso-
: latok osztdlydnak vezetdje.

: A hivatalos delegéaciot elkisérte
¢ Zoltan Boronkay, a magyar IKARUS
1 autébuszok tdrokorszégi importaldja,
: valamint Muammer Kantarci dr, az
: isztambuli kézlekedési vallalat igaz-
: gatdja is.

. A vendégek megtekintették a F&-
¢+ varos nevezetességeit, elldtogattak
* a Gil Baba tirbéhez, kirdAndultak
: Szentendrére, sétahajéztak a Du-
* nan. Hivatalos programjuk kereté-
: ben megtekintették a Févarosi Sze-
: métégetét és latogatast tettek a
! bicskei Kossuth Zsuzsa Hetes Did-
: kotthon és Altalanos Iskoldban, a
¢ Budapesti  Ko6zlekedési  Rész-
: venytarsasdg székhazaban, a Mil-
: lenniumi Foldalatti Vasuati Mdzeum-
: ban, az IKARUS Jarm(igyarté Rész-
. vénytarsasagban, a TRANSELEKTRO
: Kazangyaraban. A METRO és HEV
+ Uzemigazgatésag bemutatdsa utan
¢ elidtogattak a forgalomiranyitd koz-
: pontba, utaztak az észak-déli és a
= kelet-nyugati metrévonalon is.

: A vendégek t6bb fogadason vet-
: tek részt.

. Vajda Pal fépolgarmester- helyet-
: tes ebédfogadast adott Erdodan tr
: tiszteletére az Atrium Hyatt Old Ti-
i mer Ettermében, ezen a fogadason
¢ a Magyar-Térok Barati Tarsasagot
: Gal Timea fotitkar képviselte.
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DIPLOMACIAI HIREK

A Magyar Koztarsasag Kuligyminisztériu-
ma szervezésében tanicskozasra érkeztek
Budapestre hazank tiszteletbeli konzuljai. A
kiemelkedben fontos d iplomé&ciai eseményre
megerkeztek a térokorszagi magyar tisztelet-
beli konzulok is. Tekirdagbdl Erdodan Erken,
Kiitahyabél ismet Gral, Izmirb8l Erdal Ke-
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